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1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ: 
➢ 30/9/2015-10/6/2020: Διδάκτωρ στο τομέα της Αιματολογίας της Ιατρικής του 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, με θέμα «Ανοσοαιματολογική 

διερεύνηση Ασθενών και Αιμοδοτών» με εξειδίκευση στη Μοριακή 
τυποποίηση ομάδας αίματος ως προς τα συστήματα ΑΒΟ, Subtype ABO, CDE, 
Dweak 

➢ 11/2014-9/2016: Εκπαίδευση στο Πανεπιστημιακό νοσοκομείο Αρεταίειο, 
Υπηρεσία Αιμοδοσίας-Αιματολογικό εργαστήριο. 

➢ 2013-2015:  Φοίτηση στο Μεταπτυχιακό πρόγραμμα,  «Θρόμβωση-Αιμορραγία-
Ιατρική των μεταγγίσεων» του τμήματος Ιατρικής και κάτοχος Μεταπτυχιακού 

διπλώματος ειδίκευσης με βαθμό 8,68 (Άριστα)  
➢ 2008-2012: Φοίτηση στο τμήμα Βιολογίας  της  Σχολής Θετικών Επιστημών του 

Πανεπιστημίου Αθηνών και κάτοχος πτυχίου βιολογίας Βαθμός πτυχίου: 6,75 

(Λίαν Καλώς) 
➢ 1995-2007: Στην πρωτοβάθμια και στην δευτεροβάθμια εκπαίδευση του 

Αρσακείου – Β’ Τοσιτσείου  Εκάλης Βαθμός απολυτηρίου: 19 (Άριστα) 

 
2. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 
➢ 10/2022-Σήμερα: Επικουρική Βιολόγος Αρεταίειο Νοσοκομείο 

➢ 10/2020-9/2021: Ακαδημαϊκός Υπότροφος με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού 

δικαίου ορισμένου χρόνου, στη σχολή Επιστημών υγείας και Πρόνοιας, τμήμα 

Βιοιατρικών επιστημών, τομέας Ιατρικών Εργαστηρίων του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής. 

➢ 9/2020-8/2021: Καθηγήτρια Βιολογίας στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση στο 

φροντιστήριο Άνοδος. 

➢ 11/2019-2/2020: Ακαδημαϊκός Υπότροφος με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού 

δικαίου ορισμένου χρόνου, στη σχολή Επιστημών υγείας και Πρόνοιας, τμήμα 

Βιοιατρικών επιστημών, τομέας Ιατρικών Εργαστηρίων του Πανεπιστημίου 

Δυτικής Αττικής. Διδασκαλία σε φοιτητές του εργαστηρίου Αιματολογίας 

➢ 4/2017-10/2022: Επιστημονικός συνεργάτης με σύμβαση αορίστου χρόνου στο 

νοσοκομείο DOCTORS HOSPITAL - ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Ο ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ ΑΕ, με 

τοποθέτηση στο τμήμα αιμοδοσίας του  νοσοκομείου Αρεταίειο.  



➢ 2017-2018: Διδασκαλία σε φοιτητές γ’ εξαμήνου του μεταπτυχιακού 

προγράμματος «Θρόμβωση-Αιμορραγία-Ιατρική των μεταγγίσεων» του 

τμήματος Ιατρικής ΕΚΠΑ. 

➢ 2016-2018: Βοηθητική διδασκαλία της βιολογίας, σε μαθητές Γυμνασίου, 

Λυκείου στο φροντιστήριο Γνώση. 

➢ 10/2016-4/2017: Σύμβαση ορισμένου χρόνου στον ΕΛΚΕ για εργασία σε 

επιστημονικό πρόγραμμα στο τμήμα Βιοστατιστικής της Ιατρικής σχολής Αθηνών 

➢ 2015-2018: Συμμετοχή στην ενισχυτική διδασκαλία που διοργανώνει ο δήμος 

Βριλησσίων 

➢ 2015-2016: Εθελοντική εργασία στο τομέα της Αιμοδοσίας, Ιολογικό έλεγχο, 

Πήξη και Γενική αίματος, Oμάδα αίματος-Συμβατότητες στο Πανεπιστημιακό 

νοσοκομείο Αρεταίειο, Υπηρεσία Αιμοδοσίας-Αιματολογικό εργαστήριο. 

➢ 2012-2014: Εθελοντική εργασία στο Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ, στο 

εργαστήριο Μοριακής Παρασιτολογίας, συμμετοχή σε ερευνητικό πρόγραμμα, 

εκμάθηση τεχνικών μοριακής βιολογίας. 

 
3. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ: 

• Τεχνικές μοριακής βιολογίας: Έκφραση κλωνοποίησης, Aπομόνωση DNA με 

στήλες, αλυσιδωτή αντίδραση πολυμεράσης (PCR-SSP, Real-Time PCR, Sanger 
Sequencing, PCR-Fluogene, PCR-BeadChip), Ηλεκτροφόρηση πηκτής, καθαρισμός 
DNA με magnetic beads. 

• Παρακολούθηση σεμιναρίου της ΠΕΒ (Πανελλήνια Ένωση Βιοεπιστημόνων) με 
θέμα την ανάλυση και επεξεργασία δεδομένων του NGS 

• Μικροσκοπία: Χρήση φωτονικού, αντίθεσης φάσης, φθορισμού και συνεστιακού 
(Confocal) μικροσκοπίου, ΤΕΜ ηλεκτρονική μικροσκοπία. Ανάλυση και 
επεξεργασία εικόνας. 

• Τεχνικές βιοχημείας: χρώση με Congo Red, χρώση Μay Grunewald, χρώση 
Giemsa, Western blot, ΕLISA 

• Γνώση διενέργειας ορολογικών εξετάσεων ομάδα αίματος, πλήρης φαινότυπος 
στα αντιγονικά συστήματα, συμβατότητες), Ιολογικό έλεγχο, Πήξη και Γενική 

αίματος. Ανοσοαιματολογικές διερευνήσεις (Άμεση-Έμμεση Coombs, Panel 
untreated-ficin treated cells, Τιτλοποίηση αλλοαντισωμάτων, Όξινη Έκλουση-
Eluate, Freeze-thaw έκλουση, Αυτοπροσρόφηση-W.A.R.M, Έλεγχος 
μονοδύναμων αντισωμάτων, Ορολογικός καθορισμός των ποικιλιών Partial-RhD, 

Έλεγχος παροξυσμικής νυκτερινής αιμοσφαιρινουρίας PNH-test, Προσδιορισμός 
των Anti-Heparin PF4 αντισωμάτων ) 

• Λειτουργία των οργάνων ATR FT-IR για φάσματα, και X-Ray κρυσταλλογραφία. 

• Πιστοποιημένη γνώση χειρισμού από τις εταιρείες των αναλυτών: Galileo 

Immucor, ROTEM, BCS XP 1.1 Analyzer, Ortho Vision System, Thermocycler PCR, 
CELL-DYN 3700, Architect 2000 SR, PFA-100 

• Γνώση εκτέλεσης αιμοληψιών 
 

 
 
 



4. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ:  

1)Frequency distribution of RhD  variant alleles in  Greek blood donors reveals a 
distinct pattern from central European countries.  Theodora Koutsouri,  Anastasia 
Chaiκali, Αndreas Giannopoulos , Panayiota Douramani, Ioanna Flesiopoulou, 

Panayotis Panos ,  Αrgyris Τsantes , Κaterina Ζoi ,  Argyri Gialeraki, Serena Valsami , 
Κostas Stamoulis , Μarianna Politou.  Transfus Med. 2019 Dec;29(6):468-470. doi: 
10.1111/tme.12623. Epub 2019 Aug 16. 

 
2)Variation of endothelium-related hemostatic factors during sepsis. Vasileiadis 
I, Politou M, Dimopoulos S, Rovina N, Kyriakopoulou M, Kyriakoudi A, Tripodaki 

ES, Koutsouri T, Terpos E, Koulouris N, Koutsoukou A. Microcirculation. 2018 
Nov;25(8):e12500. doi: 10.1111/micc.12500. Epub 2018 Oct 10 

3)The effect of transfusion on immune responses in thalassemia. Politou M, 
Komninaka V, Valsami S, Kapsimali V, Pouliakis A, Koutsouri T, Panayiotakopoulos G, 
Kotsianidis I, Voskaridou E.Blood Cells Mol Dis. 2020 Jul;83:102425. doi: 

10.1016/j.bcmd.2020.102425. Epub 2020 Mar 31.PMID: 32244102 

4)Platelet function defects in patients with Gaucher disease on long term ERT- 

implications for evaluation at bleeding challenges. 
Komninaka V, Repa K, Marinakis T, Pouliakis A, Koutsouri T, Tsokanas D, Flevary P, 
Voskaridou E, Politou M.Blood Cells Mol Dis. 2020 Feb;80:102371. doi: 

10.1016/j.bcmd.2019.102371. Epub 2019 Oct 18.PMID: 31670186  
 
5)Red Blood Cell Alloantibody Titration - Does the Titration Method Matter? 

Flesiopoulou I, Pouliakis A, Politou M, Dourouki A, Damaskos C,  Koutsouri T, 
Papakonstantinou M, Soulakis V, Tsantes A, Valsami S.Clin Lab. 2020 Jun 1;66(6). 

doi: 10.7754/Clin.Lab.2019.191021.PMID: 32538044 

5. EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ: 

➢ «H συμβολή της Μοριακής Βιολογίας στη διερεύνηση και αντιμετώπιση 
της αιμολυτικής νόσου εμβρύου/νεογνού (HFND) και της αλλοάνοσης 

θρομβοπενίας εμβρύου/νεογνού (FNAIT)».  Κοινής Επιστημονικής 
Εκδήλωσης των Τμημάτων Εργαστηριακής Διάγνωσης και Ελέγχου 
Ποιότητας, Οξειών Λευχαιμιών και Μυελοϋπερπαστικών 
Νεοπλασμάτων, Παιδιατρικής Αιματολογίας, Μεταμόσχευσης-Ανοσοθεραπείας και 

Κυτταρικών Θεραπειών και της Ακαδημίας Αιμοδοσίας της Ελληνικής 

Αιματολογικής Εταιρείας που διεξήχθη στις 31 Μαΐου & 01 Ιουνίου 2024 στο 

ξενοδοχείο Royal Olympic 

➢ «Aντιγονικά συστήματα ομάδων αίματος DI, CO, DO, LW, SC». Kοινής 
Επιστημονικής Εκδήλωσης των Τμημάτων «Αιμοδοσίας-Αφαίρεσης», «Αιμόστασης» 
- «Ερυθροκυττάρου και Αιμοσφαιρινοπαθειών» &  «Οξειών Λευχαιμιών και 
Μυελοϋπερπλαστικών Νεοπλασμάτων» της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας,   η 
οποία πραγματοποιήθηκε στο Ίδρυμα Ευγενίδου, στην Αθήνα, στις 7-9 Οκτωβρίου 
2022 



➢ «Ανοσοαιματολογικός ή μοριακός έλεγχος ομάδων αίματος; Παρουσίαση 
περιπτώσεων». Συνομιλήτρια με την κ. Αναστασία Χαικάλη. 13ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Μεταγγισιοθεραπείας, Πόρτο Χέλι, Μαίος 2022 

6. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

I. «Πολυκεντρική μελέτη  των πρακτικών συλλογής αίματος στις Ν.Υ. Αιμοδοσίας 

στην Ελλάδα. » Προφορική Ανακοίνωση 9-12 Νοεμβρίου 2022. Θεσσαλονίκη, 
Συνεδριακό Κέντρο Ι. Βελλίδης – HELEXPO  

II. «ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΕ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ» Φ. Ρουσσίνου , Θ 

Κουτσούρη , Ι. Γραφάκος , Α. Πιπερίδου , Δ. Φωτίου , Β. Κλιάφα , Θ. Κασσή , 
Η.Αποστόλου , Δ. Κορακάκης 1 , Λ. Λιόλιου 1 , Θ. Γκοσδοβάς , Σ. Βαλσάμη, Μ. 
Πολίτου. 33o Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο. Προφορική Ανακοίνωση 9-12 

Νοεμβρίου 2022. Θεσσαλονίκη, Συνεδριακό Κέντρο Ι. Βελλίδης – HELEXPO 
 
ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ ΜΥΕΛΟΥΠΕΡΟΞΕΙΔΑΣΗΣ ΣΕ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19, ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ ΑΠΟ ΓΡΙΠΗ (Η1Ν1) Ή 
ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΗ ΣΗΨΗ. Μαριάννα Πολίτου, Δημήτριος Βαγιωνάς, Μαρία Κομπότη, 
Δημήτριος-Δωροθέος Παπαδάκης, Ειρήνη Κωστάκου, Δανάη Θεοδούλου, Δημήτρης 

Κορακάκης, Θεοδώρα Κασσή, Ασημίνα Νίκα, Σεσίλ Ντουένας, Θεοδώρα Κουτσούρη, 
Ευάγγελος Κανιάρης, Νικολέτα Ροβίνα, Νικόλαος Κουλούρης, Αντωνία Κουτσούκου, 
Ιωάννης Βασιλειάδης. Αναρτημένη Ανακοίνωση, στο 31ο Πανελλήνιο Αιματολογικό 

Συνέδριο, 29-31 Οκτωβρίου 2020 
III. ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΟΥ ΙΝΩΔΟΛΥΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΣΧΟΝΤΕΣ 

ΑΠΟ ΜΗ-ΑΛΚΟΟΛΙΚΗ ΛΙΠΩΔΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΗΠΑΤΟΣ (ΜΑΛΝΗ). 

Αναστασία Σπανουδάκη, Μαριάννα Πολίτου, Σοφία Βασιλειάδη, Νικόλαος 
Παπαδόπουλος, Δημήτρης Κορακάκης, Θεοδώρα Κασσή, Σεσίλ Ντουενας, 
Θεοδώρα Κουτσούρη, Σπήλιος Μανωλακόπουλος, Melanie Deutsch. Αναρτημένη 
Ανακοίνωση, στο 31ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, 29-31 Οκτωβρίου 

2020 
IV. Frequency distribution of RhD  variant alleles in  Greek blood donors reveals a 

distinct pattern from central European countries.  Theodora Koutsouri,  

Anastasia Chaiκali, Αndreas Giannopoulos , Panayiota Douramani, Ioanna 
Flesiopoulou, Panayotis Panos ,  Αrgyris Τsantes , Κaterina Ζoi ,  Argyri Gialeraki, 
Serena Valsami , Κostas Stamoulis , Μarianna Politou.  Transfus Med. 2019 

Dec;29(6):468-470. doi: 10.1111/tme.12623. Epub 2019 Aug 16. 
 

V. Variation of endothelium-related hemostatic factors during sepsis. Vasileiadis 

I, Politou M, Dimopoulos S, Rovina N, Kyriakopoulou M, Kyriakoudi A, Tripodaki 
ES, Koutsouri T, Terpos E, Koulouris N, Koutsoukou A. Microcirculation. 2018 
Nov;25(8):e12500. doi: 10.1111/micc.12500. Epub 2018 Oct 10 

VI. Genetic characterization of RhD in RhD negative blood donor samples tested 

positive with the NOVACLONETM Anti-D IgM+IgG Monoclonal Blend in indirect 
assay on the Galileo NEO automated analyzer. Koutsouri T., Ζoulas D., Chaikali 
N., Μaragkaki L., Flessiopoulou I., Κarapidaki I., Μegalou A., Valsami S., Stamoulis 

K., Politou M. Poster, in the 29th regional congress of ISBT, June 22-26 2019 



VII. Μοριακή τυποποίηση RhD σε RhD αρνητικά ή ασθενώς θετικά δείγματα 
αιμοδοτών με θετική δοκιμασία Du με NOVACLONETM  Anti-D IgM + IgG στον 

αυτόματο αναλυτή GALILEO NEO.  Θ. Κουτσούρη,  Ζούλας Δ., Χαικάλη Ν., 
Μαραγκάκη Λ., Φλεσσιοπούλου Ι., Μαυράκη Γ., Μεγάλου Α.,  Σ. Βαλσάμη, 
Σταμούλης Κ., Μ. Πολίτου.  Προφορική Ανακοίνωση, στο 11ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Μεταγγισιοθεραπείας, Αίγλη Ζαππείου, Αθήνα, 5-7 Απριλίου 2019 
VIII. KΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΑΙΤΙΩΝ ΤΗΣ ΘΕΤΙΚΗΣ ΑΜΕΣΗ COOMBS.  

Φ. Ρουσσίνου, Σ. Βαλσάμη, Θ. Κουτσούρη, Θ. Κασσή, Δ. Κορακάκης, Σ. Ντουένας, 
Β. Βάσσιος, Γ. Σαλαβέρης, Β. Κασιδόκωστα, Α. Βασιλακοπούλου, Α. Σίσκος, Β. 

Φλώρου, Ν. Πάστρα, Δ. Λαχανά, Β. Κλιάφα, Κ. Τζερεμέ, Γ.Μουστάκας, Θ. 
Πιτταράς, Μ. Πολίτου. Αναρτημένη Ανακοίνωση, στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Μεταγγισιοθεραπείας, Αίγλη Ζαππείου, Αθήνα, 5-7 Απριλίου 2019 

 
IX. ΜΟΡΙΑΚΗ ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΘΟΔΟ PCR-SSP  ΝΕΟΥ Β 

ΑΛΛΗΛΟΜΟΡΦΟΥ ΤΟΥ ΑΒΟ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΣΕ ΑΙΜΟΔΟΤΗ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 

ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Θ. Κουτσούρη, Ε. Ελευθερίου, Μ. Κούκουρα, Σ. Βαλσάμη, Μ. Πολίτου.  

Αναρτημένη Ανακοίνωση, στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μεταγγισιοθεραπείας, 

Ιωάννινα 19-22 Απριλίου 2018 
X. ΑΝΟΣΟΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕ ΘΕΤΙΚΗ ΑΜΕΣΗ 

COOMBS- ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ. 

Μ. Παπακωνσταντίνου, Γ. Παπαδόπουλος, Θ. Κουτσούρη, Μ. Ιωαννίδου, Ε. 
Δεσύλα, Ι. Φλεσιοπούλου, Ε. Κουφόγιωργα, Δ. Βλαχοπάνου, Κ. Χασανάκου, Ν. 
Παναγιωτοπούλου, Π. Σιουρούνης. Αναρτημένη Ανακοίνωση, στο 10ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Μεταγγισιοθεραπείας, Ιωάννινα 19-22 Απριλίου 2018 

XI. ΣΥΜΒΑΤΕΣ - ΜΗ ΤΑΥΤΟΣΗΜΕΣ ΚΑΤΑ ΑΒΟ-Rh(D) ΜΕΤΑΓΓΙΣΕΙΣ 
ΕΡΥΘΡΟΚΥΤΤΑΡΩΝ. 
Φ. Ρουσσίνου ,Θ. Κουτσούρη, Σ. Ντουένας , Θ. Κασσή, Δ. Λαχανά, Β. Κλιάφα,Δ. 

Κορακάκης, Α. Ηρακλέους, Β. Βάσσιος, Γ.Σαλαβέρης, Β. Κασιδόκωστα, Γ.Σίσκος, 
Β. Φλώρου, Ν. Πάστρα, Θ. Πιτταράς, Σ. Βαλσάμη, Μ. Πολίτου. Αναρτημένη 
Ανακοίνωση, στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μεταγγισιοθεραπείας, Ιωάννινα 19-

22 Απριλίου 2018 
XII. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΔΥΟ ΜΕΘΟΔΩΝ ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗΣ ΝΕΩΝ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ 

ΤΟΥ RhD ΓΟΝΙΔΙΟΥ. Θ. Κουτσούρη, Ν. Χαϊκάλη, Α. Γιαννόπουλος, Π. 

Ντουραμάνη, Μ. Παπακωνσταντίνου, Β. Δανηλάτου, Β. Καβαλάρη, Α. Τσαντές, Κ. 
Ζώη, Σ. Βαλσάμη, Κ. Σταμούλης, Μ. Πολίτου. Προφορική Ανακοίνωση, στο 28ο 
Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, 2-4 Νοεμβρίου 2017 

XIII. ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΤΟΥ ADAMTS-13 ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 

ΥΠΟ ΣΗΨΗ. M. Πολίτου, I. Βασιλειάδης, Σ. Δημόπουλος, Θ. Κουτσούρη, Σ. 
Ντουένας, Δ. Κορακάκης,  Ν. Ροβίνα, Μ. Κυριακοπούλου, Α. Κυριακούδη, Ε.Σ. 
Τριποδάκη, Ε. Τέρπος, Ν.Κουλούρης,  Α.Τραυλού , Α. Κουτσούκου. Αναρτημένη 

Ανακοίνωση, στο 28ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, 2-4 Νοεμβρίου 2017 
XIV. ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΕ 

ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ - ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ. Φ. 

Ρουσσίνου, Θ. Κουτσούρη, Μ. Αραπάκη, Ι. Κοντοτέζα, Μ. Ευσταθοπούλου, Γ.  
Δρύλλης ,  Δ. Λαχανά, Β. Κλιάφα, Κ.Τζερεμέ, Σ. Ντουένας,  Δ. Κορακάκης, Β. 
Βάσσιος, Γ.Σαλαβέρης, Β. Κασιδόκωστα, Γ.Σίσκος, Β. Φλώρου, Ν. Πάστρα, Σ. 



Βαλσάμη, Θ. Πιτταράς, Μ. Πολίτου. Αναρτημένη Ανακοίνωση, στο 28ο 
Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, 2-4 Νοεμβρίου 2017 

XV. ΑΝΟΣΟΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕ ΘΕΤΙΚΗ ΑΜΕΣΗ 
COOMBS- ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ. Μ. Παπακωνσταντίνου, Γ. 
Παπαδόπουλος, Θ. Κουτσουρή, Μ. Ιωαννίδου, Ε. Δεσύλα, Ι. Φλεσιοπούλου, Ε. 

Κουφόγιωργα, Δ. Βλαχοπάνου, Κ. Χασανάκου, Ν. Παναγιωτοπούλου, Π. 
Σιουρούνης. Αναρτημένη Ανακοίνωση, στο 28ο Πανελλήνιο Αιματολογικό 
Συνέδριο, 2-4 Νοεμβρίου 2017 

XVI. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΘΡΟΜΒΟΜΟΔΟΥΛΙΝΗΣ ΜΕ ΤΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΤΟΥ 

ΣΗΠΤΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ. Βασιλειάδης Ιωάννης, Μαριάννα Πολίτου ,Έλλη-
Σοφία Τριποδάκη, Σεσίλ Ντουένας, Ντούκα Αικατερίνη, Σταύρου Ευάγγελος,  
Θεοδώρα Κουτσούρη, Ανθή Τραυλού, Ευάγγελος Τέρπος, Κουτσούκου Αντωνία. 

Αναρτημένη Ανακοίνωση στο 27ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, 3-5 
Νοεμβρίου 2016 

XVII. ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΤΙΣ 

ΚΑΙΣΑΡΙΚΕΣ ΤΟΜΕΣ ΣΕ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 3 ΕΤΩΝ. Θ. Κουτσούρη, Φ. Ρουσσίνου, Ι.Β. 
Ασημακόπουλος, Σ. Ντουένας, Θ. Γκιούλου, Ι. Λογγινίδης, Π. Παγκράτης, Θ. 
Πιτταράς, Σ. Βαλσάμη, Μ. Πολίτου 

Αναρτημένη Ανακοίνωση στο 9ο Πανελλήνιο  συνέδριο Μεταγγισιοθεραπείας 
στην Καβάλα, 13-15 Μαΐου 2016. 

XVIII. ΑΣΥΜΒΑΤΟΤΗΤΑ ΑΠΟ ΠΕΡΙΣΣΕΙΑ ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΑΝΤΙ-e –

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΟΡΤΙΖΟΝΗΣ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ. Μ. Παπακωνσταντίνου, 
Θ. Κουτσούρη,  Ι. Φλεσιοπούλου, Ε. Δεσύλλα,  Κ. Ζερβάκης,  Μ. Ιωαννίδου, Ι.Β. 
Ασημακόπουλος, Π. Στασινοπούλου, Κ.Τουμανίδη, Ε. Κοντογιάννη, Λ. Χαλιού, Π. 
Σουρούνης. Αναρτημένη Ανακοίνωση στο 9ο Πανελλήνιο συνέδριο 

Μεταγγισιοθεραπείας στην Καβάλα, 13-15 Μαΐου 2016.  
XIX. ΜΟΡΙΑΚΗ ΤAΥTΟΠΟΙΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΙΚΙΛΙΩΝ ΤΟΥ D Dweak/Dpartial. Θ. 

Κουτσούρη, Σ. Βαλσάμη, Μ. Παπακωνσταντίνου, Ι. Φλεσσιοπούλου, Β. 

Γιαννοπούλου, Ε. Δεσύλλα, Χ. Αντωνίου, Ι. Τσολάκης, Σ. Κωτσαντή, Λ. 
Φουντουλάκη-Παπαρίζου, Μ. Πολίτου. Προφορική ανακοίνωση στο 26ο 
Πανελλήνιο Αιματολογικό συνέδριο στην Αθήνα, 12-14 Νοεμβρίου 2015. 

XX. ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΓΓΙΣΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΕ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ - ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ. Θ. 
Κουτσούρη, Σ. Βαλσάμη, Φ. Ρουσσίνου, Β. Τελώνης, Σ. Κωτσαντή, Δ. Λαχανά, Θ. 

Πιτταράς, Μ. Πολίτου. Αναρτημένη Ανακοίνωση στο 26ο Πανελλήνιο 
Αιματολογικό συνέδριο στην Αθήνα, 12-14 Νοεμβρίου 2015. 

XXI. ΜΟΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΟΥ ΑΒΟ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ.  Μεταπτυχιακή διατριβή που 
εκπονήθηκε στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, τμήμα 

Ιατρικής, Π.Μ.Σ Θρόμβωση-Αιμορραγία-Ιατρική των Μεταγγίσεων. Ηλεκτρονική 
κατάθεση στη Βιβλιοθήκη Επιστημών Υγείας, 1/4/2015. 

XXII.  AN ‘AGGREGATION-PRONE’ PEPTIDE OF APOLIPOPROTEIN A-I (ApoA-I) AND ITS 

RELATION TO ApoA-I  AMYLOIDOSES  
Koutsouri T., Louros N., Tsiolaki P., Baltatzis G., Patsouris E., Iconomidou V. & 
Hamodrakas, S.J. Αναρτημένη Ανακοίνωση στο συνέδριο 6th International 

Conference of the Hellenic Crystallographic Association (HECRA),  28-29 
Σεπτεμβρίου, 2012 
 



7. ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: 

• Αγγλικά: TOEIC certificate in English C2 level/proficiency (2013) 

• Γαλλικά: Delf A2 (2004) 

 
8. ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ: 

• ECDL Profile, (2019),  

• Γλώσσα προγραμματισμού perl, Πρόγραμμα Pymol 
 

9. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ: 
• Υπότροφος της Ελληνικής εταιρείας Μεταγγισιοθεραπείας 2016 

 
 
Συστάσεις διατίθενται: 
 
κ.Ανθή Τραυλού, Αιματολόγος-Παθολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής σχολής Ε.Κ.Π.Α 
τηλ.επικοινωνίας: 210-7462175 
 
κ.Μαριάννα Πολίτου, Αιματολόγος,  Διευθύντρια Αιματολογικού εργαστηρίου-Υπηρεσίας 
Αιμοδοσίας του Αρεταίειου νοσοκομείου,  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής σχολής 
Ε.Κ.Π.Α 
τηλ.επικοινωνίας: 210-7230785 
 
κ.Σερένα Βαλσάμη, Αιματολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής σχολής Ε.Κ.Π.Α , Aρεταίειο 
Νοσοκομείο 
τηλ.επικοινωνίας: 210-7286324 
 
κ.Θεόδωρος Πιτταράς, Βιοπαθολόγος, Επίκουρος Καθηγητής  Ιατρικής σχολής Ε.Κ.Π.Α, 
Aρεταίειο Νοσοκομείο 
τηλ.επικοινωνίας: 210-7286324 
 

 
 
 


